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LE 11 ESPACE JEUNES
11, bd Pierre-Brossolette  
92160 ANTONY 
RER B Station Antony 
01 40 96 73 77
espace-jeunes@ville-antony.fr 
www.ville-antony.fr/11-espace-jeunes 

Horaires d’ouverture :
Période scolaire
Lundi : fermé
Mardi : 13h-20h
Mercredi : 10h-18h
jeudi : 12h-18h
vendredi : 13h-18h
samedi : 13h-17h
Congés scolaires
Lundi, mardi, mercredi, jeudi  
et vendredi : 13h-18h

Le 11 - New
Réservez votre espace de travail 
au 11 pour vos révisions, votre 
recherche d’emploi ou démarches 
administratives.
Espace-jeunes@ville-antony.fr

Programme trimestriel du 11 Espace Jeunes 
édité par la ville d’Antony.
Numéro 24 / mai-juin 2022
Directeur de publication : Jean-Yves Sénant
Impression : Le Réveil de la Marne
Conception : Direction communication /  
B. Boudon - 05/2022.

*Stages multisports : 
Fournir obligatoirement un certificat médical  
de l’année scolaire 2021/2022 de non contre-indication à 
la pratique sportive. Si le nombre d’inscrits est insuffisant, 
la Ville se réserve le droit d’annuler les stages concernés. 
Frais de dossier de 16 € en cas de désistement. 
Les stages jeunes sont soumis au taux d’effort. 
Stages jeunes - Par demi-journée 
Tarif journalier > tarif min. 3,31 € > tarif max. 16,57 € 
(Taux d'effort : 1 enfant = 0,32% | 2 enfants = 0,29% |  
3 enfants = 0,27% | 4 enfants = 0,25% | 5 enfants et 
plus = 0,23%).
Stages jeunes - Par  journée 
Tarif journalier > tarif min. 5,18 € > tarif max. 25,89 € 
(Taux d'effort : 1 enfant = 0,50% | 2 enfants = 0,45% |  
3 enfants = 0,42% | 4 enfants = 0,38% | 5 enfants et 
plus = 0,36%).

L’ACTU DES CJC

 Samedi 14 mai 
• De 13H30 à 17H 

Journée de Propreté Citoyenne ! 
Dans les quartiers Pajeaud, La Fontaine, 
Noyer-Dore, centre-ville. Ce dernier sera 
pris en charge par les conseillers jeunes 
citoyens. Venez offrir votre citoyenneté 
en rejoignant les CJC dans cette belle 
initiative. 

 Samedi 21 mai 
• De 14H à 17H 
Podcast sur la thématique de 
l’engagement

L’ANACEJ (Association nationale des 
conseils d’enfants et de jeunes) a lancé 
depuis quelques mois son podcast 
intitulé « jeunes pousses ». Le CJC 
aura l’occasion d’enregistrer le podcast 
du mois de mai, dans les locaux de 
Need Radio, en mettant en avant son 
engagement citoyen.
Vous avez entre 16 et 25 ans et 
avez envie d’observer comment on 
enregistre un podcast dans des locaux 
professionnels.
• 4 places disponibles.
• ��Inscription : 01 40 96 73 77 

 Mardi 31 mai 
• De 18H à 21H 
Atelier de fabrication de déodorants  
et de dentifrices « maison ». 

 Pack ADOS 
La Ville vous aide dans vos projets  
de vacances ! 

Envie de partir en vacances pour la 1re fois 
sans la famille ? Pensez à Pack Ados
Informations à venir sur le site de la Ville.

Pour les 16-25 ans, animé par 
l’association OZE ZD, au 11 
• 5 places disponibles 
• inscription : 01 40 96 73 77 

Les commissions 

• �Transition écologique et 
développement durable : travaille 
sur la Fresque de la Renaissance 
écologique et la fresque du Climat afin 
de sensibiliser les plus jeunes. 

• �Sport, loisirs projets des jeunes : 
prépare une manifestation inter lycées 
autour d’un Laser Run. Ses membres 
suivent actuellement une formation sur 
la conduite de projet. 

• �Santé prévention solidarité : prépare 
une sensibilisation au harcèlement et 
aux fake news. Ses membres ont suivi 
une formation sur ces thématiques.

• �Communication et organisation : 
réfléchit à une nouvelle organisation  
du CJC. 

Juin
 Samedi 18 juin 
•	De 9h à 17h 
Formation PSC1 spéciale Fête des pères 

Le 11 propose au 11-25 ans de passer leur 
formation premiers secours avec leur père. 
Animée par la Croix Blanche de l’Essonne, 
cette session permet l’obtention d’une 
attestation PSC1.
• ��Prix : 13,30 €
• ��Pré-inscriptions :  

espace-jeunes@ville-antony.fr



 Mercredi 11 mai de 14h à 17h 
Ateliers « Découverte métiers » 
Au 11
Venez découvrir différents secteurs 
professionnels en réalité virtuelle !

11 Event
 Vendredi 13 mai 
Soirée Casino chic ! 

Sortez votre plus belle tenue et venez faire 
fortune au Casino du 11, la chance vous 
sourira peut-être… 
• De 18h à 20h30 pour les 11-16 ans.
• De 21h30 à minuit pour les 17-25 ans. 
•	� Sur inscription :  

11event_espace-jeunes@ville-antony.fr

 CASTING FÊTE DE LA MUSIQUE 
À la recherche de talents  
pour la fête de la musique  

Vous êtes un groupe de musique amateur 
d’Antony ou d’une commune voisine 
et vous souhaitez vous produire sur 
scène pour la fête de la musique ?  La 
ville d’Antony et le Conseil des jeunes 
citoyens  vous proposent de vous produire 
gracieusement à l’Espace Vasarely sur la 
scène du Club, le mardi 21 juin à partir de 
17h !
Sélection sur écoute à partir des supports 
envoyés par un jury composé de membres 
du Conseil des jeunes citoyens, de 
représentants des directions culture, 
jeunesse, et des studios de l’Espace 
Vasarely. Les compositions originales 
seront privilégiées, mais les reprises sont 
néanmoins autorisées. 
Cinq ou six groupes seront retenus pour 
participer au concert du 21 juin. 
•	� Inscription jusqu’au 13 mai  via  

www.ville-antony.fr/selection-fete-musique

 15 mai : 9h à 11h  
Raid sportif 

Départ du stade Georges-Suant, ateliers 
dans le parc Heller, le bassin de la Noisette 
et au stade. Ados (12 à 15 ans) et adultes 
(16 ans et plus) par équipe de 2. Equipes 
hommes, femmes et mixte 
•	� Inscriptions en ligne uniquement  

jusqu’au vendredi 13 mai 16h

CARTE DU 11
Une carte gratuite  
pour tous les jeunes  
de 11 à 25 ans résidant 

ou scolarisés à Antony. Réductions chez 
les commerçants et certains équipements 
municipaux sur simple présentation. 
(Cinéma Le Sélect : 4 € la place). 
•	Plus d’infos :  
www.ville-antony.fr/jeunesse

Mai
Les atelier du 11
 À partir du 18 mai 2022 
11 Exam : Préparation Brevet des collèges 
et Bac français 

Les examens de fin d’année scolaire 
approchent. Pour aborder au mieux la période 
clé des révisions, venez participer aux  ateliers 
de remise à niveau et de méthodologie pour 
réviser efficacement votre examen au 11.
Possibilité de s’inscrire à un ou plusieurs 
ateliers 
•	� Prix par atelier aux taux d’effort :  

entre 3,31 € et 16,57 €
•	�Pré-inscriptions :  

espace-jeunes@ville-antony.fr
• �Agenda Bac français : les mercredis du 

18 mai au 15 juin 2022 de 14h à 17h
Préparation au commentaire composé :
18 mai —> Boîte à outils pour analyser 
un texte (révision de tous les procédés 
littéraires nécessaires)
25 mai —> Méthodologie + Applications 
directes sur des textes 
Préparation à la dissertation :
1er juin —> Révisions des œuvres au 
programme (avec les 4 œuvres choisies 
par les professeurs)
8 juin —> Méthodologie + Applications 
directes sur des sujets
Préparation à l’oral :
15 juin —> Conseils méthodologiques, 
entrainement à l’oral et atelier gestion du 
stress
• �Agenda Brevet : les samedis du 21 mai 

au 25 juin 2022 14h à 17h
21 mai—> Révisions français
28 mai —> Révisions mathématiques
4 juin —> Révisions français
11 juin —> Révisions mathématiques
18 juin —> Révisions français
25 juin —> Préparation à l’oral et atelier 
gestion du stress.

 19 mai 
Forum Giga la Vie 
Centre André-Malraux
Organisé par l’Institut des Hauts-de-Seine, 
le Conseil départemental des Hauts-de-
Seine, le ministère de la Santé, l’Education 
nationale et de la Caisse primaire 
d’assurance maladie.
Giga la Vie propose aux collégiens un 
parcours éducatif original de deux heures 
autour des thèmes suivants : nutrition et 
hygiène, vie familiale, sexualité, toxicomanie, 
environnement... De nombreux jeux et 
supports vidéo permettront aux participants 
de tester leurs connaissances de manière 
ludique et éducative. Pour compléter ce 
programme, un dépistage auditif, visuel et 
bucco-dentaire sera proposé à chaque élève.

 Du 23 au 28 mai 
Au 11 
 Du 30 mai au 5 juin 
Au centre culturel Ousmane-Sy 
 Du 6 au 12 juin 
À la médiathèque Anne-Fontaine
Exposition "SANG POUR SANG RÈGLES"

Exposition "Sang pour Sang Règles" du 
Centre Hubertine-Auclert, dans le cadre de la 
journée mondiale de l'hygiène menstruelle.
Nouvelle collecte de produits périodiques 
pour les jeunes femmes qui subissent 
la précarité menstruelle. Vos dons du 
28 mai au 4 juin : Hôtel de ville, CCAS 
(rue Prosper-Legouté), centre culturel 
Ousmane-Sy (4 bd des Pyrénées) et au 11. 

Rappelons que les lycéennes ont accès 
à un distributeur dans leur établissement 
grâce au conseil régional.

Opération Jobs d’été

Le 11 organise son opération Jobs 
d’été en collaboration avec le réseau 
information jeunesse des Hauts-de-
Seine. Pour avoir accès aux offres 
collectées par le réseau et bénéficier 
d’un accompagnement à la 
préparation de vos candidatures, rien 
de plus simple : Prenez contact avec 
l’équipe d’informateurs jeunesse du 
11  • espace-jeunes@ville-antony.fr

Le Bureau Information 
Jeunesse du 11 pour qui,  
pour quoi ? 

Structure labellisée par l'État, le 
BIJ est un lieu ressource ouvert à 
tous, sans distinction. Gratuit et 
anonyme, il garantit un accès à 
différents services : ressources, 
documentation, ordinateurs, 
internet, impression, dans le but 
d'apporter aux jeunes des réponses 
à leurs interrogations dans tous les 
domaines.

Rappel :  
Inscriptions parcoursup

 À partir du 2 juin : 
Début de la phase d’admission 
principale.

 23 juin  : 
Ouverture de la phase d’admission 
complémentaire .
Plus d’infos sur :  
https://www.parcoursup.fr/index.
php?desc=calendrier

Pendant une partie de sa vie, la moitié de la population de la planète a un peu  de sang qui 
s’écoule du vagin, environ tous les mois pendant quelques jours. 
Ça fait partie du bon fonctionnement du corps, et ça n’est pas sale. C’est le quotidien d’au 
moins 15 millions de personnes en France, entre 13 et 51 ans environ. C’est le quotidien de 
votre mère, votre sœur, vos amies, peut-être aussi le vôtre déjà, ou bientôt.

Pourtant, dans notre société, on parle peu des règles, voire pas du tout. On peut en avoir 
honte et on en sait peu de choses : combien de sang perd-on ? Quelles protections utiliser ? 
Est-ce que ça fait mal ?

Cette exposition a pour but : 
• de lutter contre le tabou des règles
• de parler santé et sexualité
• d’évoquer les choses importantes à savoir sur les règles pour les 
personnes qui les ont, et aussi pour les personnes qui ne les ont pas.

Vous trouverez sur chaque panneau des illustrations, des témoignages, 
des contenus bonus à scanner et un quizz final.

SANG POUR SANG
RÈGLES
Illustrations de Mirion Malle
En partenariat avec le compte Instagram @coupdesang
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