
 
 
fiche tuto 
 

Dessiner avec de la semoule ? C'est possible ? 
Activité à partir de 2 ans 

 
Il vous faut : 

- 1 kg de semoule de couscous fin 
- une caisse en plastique transparente avec couvercle à rebord. 
- une ampoule ou lampe portable 
- un ou deux pinceaux ou vos doigts 

 
 

 
Avec la caisse transparente et la lampe créez une table lumineuse. 
Versez sur le couvercle la semoule et répartir uniformément. Allumez la lampe. 
Créez, dessinez avec vos doigts ou avec les pinceaux, un morceau de bois, un 
peigne... 
 
inspiré par la Compagnie Sable d'Avril, 
https://youtu.be/KXR5mUfDT_4 
 
"Des rêves dans le sable", un spectacle de Lorène Bihorel 
http://sabledavril.com 
 
 
 


