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RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
Du Lundi 29 au Dimanche 4 Novembre 2018 :

LUNDI MIDI
Salade d'endives aux noix / Roulade de volaille / CEuf
dur mayonnaise

Hachis Parmentier du chef

Plateau de fromages et laitages
Créme vanille

MARDI MIDI
Betteraves vinaigrette / Salade de pois chiches / CEuf
dur mayonnaise
Filet de merlu sauce au beurre blanc
Duo de haricots
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

MERCREDI MIDI
Pomelos / Salade de riz / CEuf dur mayonnaise
Veau marengo
Carottes persillées
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

JEUDI MIDI : TOUSSAINT
Salade composée aux gésiers confits / Pizza / CEuf dur
mayonnaise
Pintade aux champignons
Flan de potimarrons et polenta
Plateau de fromages et laitages
Poire Belle Héléne

VENDREDI MIDI
Radis au beurre / Saucisson a l'ail / GEuf dur
mayonnaise
Lieu noir sauce du chef
Epinards a la créme
Plateau de fromages et laitages
Crumble de pommes et noix

SAMEDI MIDI
Poireaux vinaigrette / Maquereau au vin blanc / GEuf
dur mayonnaise

Tartiflette

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

DIMANCHE MIDI
Avocat / Aspic de Iégumes sauce ciboulette / CEuf dur
mayonnaise

Gigot d'agneau

Flageolets

Plateau de fromages et laitages
Baba au Rhum
La viande de boeuf est de catégorie race a viande

Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de catégorie label rouge

LUNDI SOIR

Potage maison

Jambon braisé / Blettes gratinées

Pomme au four caramélisée

MARDI SOIR

Potage maison

Croque monsieur et salade verte

Créme a la pistache

MERCREDI SOIR

Potage maison
Quiche provengale
Salade d'endives
Flan au caramel maison

JEUDI SOIR

Potage maison

Cannellonis gratinés

Fruit de saison

VENDREDI SOIR

Potage maison

Pain de viande et ses crudités

Mousse fraise

SAMEDI SOIR

Potage maison

Navets braisés et blanc de dinde

Banane rotie

DIMANCHE SOIR

Potage maison

Poisson pané
Petits pois
Fruit de saison
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Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements ou autres événements imprévus liés a la fabrication des repas.



