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RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
Du Lundi 03 au Dimanche 09 Décembre 2018

LUNDI MIDI
Tomate vinaigrette / Salade du pécheur (pommes de

terre, thon, olives noires, mayonnaise) / CEuf dur

mayonnaise

Filet de poulet a la normande
Petits pois aux oignons
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

MARDI MIDI

Concombres bulgares / Salami / Euf dur mayonnaise
Filet de hoki sauce hollandaise
Purée de haricots verts

Plateau de fromages et laitages
Créme chocolat orange

MERCREDI MIDI
Carottes rapées au citron / Quiche aux légumes / CEuf
dur mayonnaise
Osso bucco de veau
Semoule fine
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais

JEUDI MIDI
Betteraves / Saucisson sec / (Euf dur mayonnaise
Emincé de dinde a la moutarde
Gratin de légumes provencal
Plateau de fromages et laitages
Semoule au lait au caramel

VENDREDI MIDI
Céleri rémoulade / Paté de campagne / CEuf dur
mayonnaise
Moules
Frites
Plateau de fromages et laitages
Poire au chocolat

SAMEDI MIDI
Champignons crus / Salade de lentilles / GEuf dur
mayonnaise
Rognons sauce madere
Poélée de carottes et navets
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

DIMANCHE MIDI
Pamplemousse au sucre / Andouille / GEuf dur
mayonnaise
Cassoulet (saucisse fumée, saucisson a l'ail, manchon
de canard)
Plateau de fromages et laitages
Tarte tatin
La viande de boeuf est de catégorie race a viande

Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de catégorie label rouge

LUNDI SOIR

Soupe a I'oignon

Cannellonis de boeuf

Liegeois au café

MARDI SOIR

Potage maison

Pommes de terre en robe des champs creme
ciboulette et sa tranche de jambon blanc

Fruit de saison

MERCREDI SOIR
Potage maison

Omelette aux champignons
Endives braisées
Pain perdu

JEUDI SOIR
Potage maison
Tarte aux oignons
Salade frisée
Compote de fruits

VENDREDI SOIR

Potage maison

Compotée de choux de Bruxelles au poulet

Fromage blanc au miel

SAMEDI SOIR

Potage maison

Coquillettes bolognaise

Ananas au sirop

DIMANCHE SOIR

Potage maison

Poélée d'encornets en persillade et sa piperade de
légumes

Petits suisses aux fruits
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Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements ou autres événements imprévus liés a la fabrication des repas.



