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RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
Du Lundi 10 au Dimanche 16 Décembre 2018

LUNDI MIDI
Betteraves vinaigrette / Saucisson a l'ail / CEuf dur
mayonnaise
Poitrine de veau farcie
Pommes vapeur au beurre chaud
Plateau de fromages et laitages
Eufs au lait au caramel

MARDI MIDI
Tomates aux cceurs de palmiers / Salade de pois
chiches / Euf dur mayonnaise
Aile de raie aux capres

Brocolis vapeur

Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais

MERCREDI MIDI

Céleri vinaigrette / Mortadelle / Euf dur mayonnaise

Joue de boeuf bourguignon
Torsades
Plateau de fromages et laitages
Compote de fruits

JEUDI MIDI

Salade verte au bleu / Friand au fromage / GEuf dur
mayonnaise

Potée auvergnate

Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais

VENDREDI MIDI
Salade coleslaw / Roulade de volaille / CEuf dur
mayonnaise
Poisson du jour
Fenouil a la tomate
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

SAMEDI MIDI
Macédoine de légumes / Rondelles de boudin noir /
CEuf dur mayonnaise
Saucisson brioché
Poelée forestiére
Plateau de fromages et laitages
Tarte aux pralines

DIMANCHE MIDI

Salade d'endives / Paté breton / (Euf dur mayonnaise

Réable de lapin aux champignons
Haricots verts a I'ail

Plateau de fromages et laitages
Opéra
La viande de boeuf est de catégorie race a viande

Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de catégorie label rouge

LUNDI SOIR

Potage maison

Poireaux a la flamande

Fruit de saison

MARDI SOIR

Potage maison
R6ti de porc
Polenta

Mousse café

MERCREDI SOIR

Potage maison

Tarte méditérannéenne
Salade d'endives
Fruit de saison

JEUDI SOIR

Potage maison

Cassolette de fruits de mer et son riz basmati

Pruneaux au thé

VENDREDI SOIR

Potage maison

Lasagnes de beeuf

Entremet citronné

SAMEDI SOIR

Potage maison

Quiche au camembert
Salade verte
Quetches au sirop

DIMANCHE SOIR

Potage maison

Hachis de potiron

Créme dessert vanille
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Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements ou autres événements imprévus liés a la fabrication des repas.



