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RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
Du Lundi 16 au Dimanche 22 Juillet 2018

Salade verte et cro(tons Potage maison
Normandin de veau Crépe jambon fromage
Haricots verts persillés Salade verte
Plateau de fromages et laitages Fruit de saison

Cake aux pépites de chocolat

MARDI MIDI MARDI SOIR
Pasteque Soupe a l'oignon
Poisson du jour Salade de lentilles aux échalotes et
Torsades lardons
Plateau de fromages et laitages Flan au caramel

Coupe de glace

MERCREDI MIDI MERCREDI SOIR
Salade de pates aux olives Potage maison
Fricassé de foies de volaille au Salade Océane (Salade, moules,
balsamique crevettes, poivrons, vinaigrette au
Courgettes sautées citron)
Plateau de fromages et laitages Compote meringuée
Salade de fruits frais a la menthe

Melon Potage maison

Palette de porc provencale
Semoule au beurre

Plateau de fromages et laitages Fruit de saison

Tomates farcie a la macédoine

Mousse au chocolat

VENDREDI MIDI VENDREDI SOIR

Toast de houmous Potage maison
Gratin de fruits de mer Tarte chévre épinards et sa salade
Brocolis braisés verte
Plateau de fromages et laitages Petit pot de glace

Fruit de saison

SAMEDI SOIR
Segment de pamplemousse au sucre Potage maison
Brochette de dinde sauce aigre douce Jambon blanc

Flan de courgettes et coulis de

Farfalles au beurre o
tomates au basilic

Plateau de fromages et laitages Riz au lait au caramel
Fruit de saison
Apéritif
DIMANCHE SOIR
Salade d'avocat sauce cocktail Potage maison
Emincé de beeuf Nems
Pommes pallaisson Salade verte
Plateau de fromages et laitages Fruit de saison
Coupe de glace et chantilly / Cigarette
russe
La vignde de beeuf est de catégorie race a viand.e o :j e @;%
Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de categorie label rouge Viande -

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements ou autres éveénements



