
LUNDI MIDI LUNDI SOIR

Tarte à la tomate et moutarde Potage maison

Andouillette grillée

Frites

Plateau de fromages et laitages Compote pomme fraise

Fruit de saison

MARDI MIDI MARDI SOIR

Pasteque Potage maison

Poisson du jour

Haricots beurre

Plateau de fromages et laitages Pain perdu au sucre

Glace

MERCREDI MIDI MERCREDI SOIR

Carottes rapées au citron Soupe à l'oignon

Emincé de volaille à la crème

Semoule

Plateau de fromages et laitages Bâtonnet glacé

Salade de fruits frais à la menthe

JEUDI MIDI JEUDI SOIR

Gaspacho Andalou Potage maison

Plateau de fromages et laitages Crème aux fruits rouges maison

Pêche Melba

VENDREDI MIDI VENDREDI SOIR

Melon Potage maison

Filet de poisson meunière au citron

Poêlée de légumes au beurre 

Plateau de fromages et laitages Fruit de saison

Choux Chantilly 

SAMEDI MIDI SAMEDI SOIR

Courgettes crues râpées vinaigrette Potage maison

Brochette de bœuf 

Epinards

Plateau de fromages et laitages Fruit de saison

Roulé à la confiture

Apéritif

DIMANCHE MIDI DIMANCHE SOIR

Mousse de campagne Potage maison

Gigot d'agneau Poisson froid mayonnaise

Flageolets Salade de haricots verts

Plateau de fromages et laitages Entremet vanille

Fondant au chocolat et boule vanille

La viande de bœuf est de catégorie race à viande

Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de catégorie label rouge

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements ou autres évènements 

RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
 Du Lundi 30 au Dimanche 05 Aout 2018

Quiche Lorraine maison et salade 

verte 

Cake aux olives maison et salade 

verte 

Salade Lyonnaise (Œuf poché, 

croûtons, lardons)
Paëlla garnie

Gratin de blettes au jambon

Bruschetta mozzarella basilic et duo 

de crudités

Petits farcis de légumes


