
LUNDI MIDI LUNDI SOIR

Céleri vinaigrette / Sardines à l'huile / Œuf dur 

mayonnaise
Potage maison

Pilons de poulet

Poêlée campagnarde

Plateau de fromages et laitages Entremets citron, copeaux de chocolat

Fruit de saison

MARDI MIDI MARDI SOIR

Salade de champignons crus au yaourt / Friand au 

fromage / Œuf dur mayonnaise
Potage maison

Filet de colin aux fines herbes

Pommes vapeur

Plateau de fromages et laitages Fruit de saison

Crème renversée

MERCREDI MIDI MERCREDI SOIR

Bouillon du pot Potage maison

Pissalardière

Salade verte

Plateau de fromages et laitages Pruneaux au sirop

Fruit de saison

JEUDI MIDI JEUDI SOIR

Salade de mâche à l'emmental / Salade piémontaise / 

Œuf dur mayonnaise
Potage maison

Filet de poulet Jambon blanc

Poêlée de légumes Purée de pommes de terre carottes

Plateau de fromages et laitages Crème dessert pralinée

Ananas frais

VENDREDI MIDI VENDREDI SOIR

Macédoine de légumes vinaigrette / Saucisson sec / 

Œuf dur mayonnaise
Potage maison

Poisson du jour Paupiette de veau

Riz pilaf Gratin de poireaux

Plateau de fromages et laitages Gâteau de semoule

Fruit de saison

SAMEDI MIDI SAMEDI SOIR

Salade de choucroute / Maquereau au vin blanc / Œuf 

dur mayonnaise
Potage maison

Boudin noir Quiche méditeranéenne

aux deux pommes Salade de mâche

Plateau de fromages et laitages Fruit de saison

Œuf à la neige

Apéritif

DIMANCHE MIDI DIMANCHE SOIR

Salade de gésiers / Taboulé / Œuf dur mayonnaise Bouillon vermicelles

Curry d'agneau Croustade de fruits de mer

Haricots verts à l'ail Salade Verte

Plateau de fromages et laitages Fromage blanc à la crème de marrons

Fondant au chocolat

La viande de bœuf est de catégorie race à viande

Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de catégorie label rouge

RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE

 Du Lundi 18 au Dimanche 24 février 2019

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements ou autres évènements imprévus liés à la fabrication des repas.

Chili con carne garni

Œufs à la florentine

Pot au feu et ses légumes


