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RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
Du Lundi 11 au Dimanche 17 mars 2019

LUNDI MIDI

Céleri vinaigrette / Sardines a I'huile / CEuf dur
mayonnaise

Petit salé

Lentilles aux oignons
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

MARDI MIDI

Concombres vinaigrette / Friand au fromage / GEuf dur
mayonnaise
Carbonara de poisson
Tagliatelles
Plateau de fromages et laitages
Pomme au four au sucre vanillé

MERCREDI MIDI

Salade coleslaw / Salami, cornichon / CEuf dur
mayonnaise
Langue de beceuf sauce piquante
Purée de pommes de terre
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais

JEUDI MIDI

Bouillon du pot

Poule au pot et ses légumes

Plateau de fromages et laitages
Créme caramel

VENDREDI MIDI

Salade de chou blanc a I'indienne / Andouille / GEuf dur
mayonnaise
Poisson du jour

Blettes a la tomate

Plateau de fromages et laitages
Bavarois framboise

SAMEDI MIDI

Salade au chévre / Maquereau au vin blanc / Guf dur
mayonnaise
Andouillette
Frites
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison
Apéritif
Avocat vinaigrette / / Taboulé / CEuf dur mayonnaise
ROt de veau au jus corsé
Choux de Bruxelles
Plateau de fromages et laitages
Fondant au chocolat et sa créme anglaise
La viande de boeuf est de catégorie race a viande

Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de catégorie label rouge

LUNDI SOIR

Soupe a I'oignon

Ficelle picarde

Salade verte
Fromage blanc a la créme de marrons

MARDI SOIR

Potage maison

Jambon blanc
Jardiniere de légumes
Fruit de saison

MERCREDI SOIR

Potage maison

Quiche au camembert
Salade verte
Compote de fruits

JEUDI SOIR

Potage maison

Chou-fleur a 'auvergnate

Fruit de saison

VENDREDI SOIR

Potage maison
Pizza reine feuilletée maison
Salade verte vinaigrette

Ananas chantilly

SAMEDI SOIR

Potage maison

Quenelles natures sauce financiére
Poélée de champignons
Mirabelles au sirop

DIMANCHE SOIR

Bouillon vermicelles
Poisson a la bordelaise
Flan de potimarron
Fruit de saison
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Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements ou autres événements imprévus liés a la fabrication des repas.



