
LUNDI MIDI LUNDI SOIR 

Macédoine de légumes  / Saucisson sec / Œuf dur 

mayonnaise
Soupe à l'oignon

Rôti de bœuf Gratin de brocolis

Frites Jambon blanc

Plateau de fromages et laitages Pain perdu

Quartiers de pommes à la cannelle

MARDI MIDI MARDI SOIR

Salade fromagère / Saucisson beurre / Œuf dur 

mayonnaise
Potage maison

Filet de poisson meunière et citron

Semoule

Plateau de fromages et laitages Crème brulée au kiwi

Salade de fruits frais

MERCREDI MIDI MERCREDI SOIR

Betteraves mimosa / Terrine de légumes /Œuf dur 

mayonnaise
Potage maison

Tripes à la mode de Caen Quiche méditéranéenne

Pommes persillées Salade verte

Plateau de fromages et laitages Faisselle au coulis

Fruit de saison

JEUDI MIDI JEUDI SOIR

Frisée aux dés de gouda / Salade piémontaise / Œuf 

dur mayonnaise
Potage maison

Filet de dinde sauce crème Pain de viande, coulis de tomate

Poêlée de champignons Salade d'endives

Plateau de fromages et laitages Mousse au chocolat

Salade de fruits frais

VENDREDI MIDI VENDREDI SOIR

Concombres vinaigrette / Saucisson à l'ail / Œuf dur 

mayonnaise
Potage maison

Poisson du jour

Riz doré

Plateau de fromages et laitages Compote de fruits

Ile flottante au caramel

SAMEDI MIDI SAMEDI SOIR

Salade coleslaw / Part de Quiche / Œuf dur 

mayonnaise
Potage maison

Poulet Yassa

Tortis

Plateau de fromages et laitages Biscuit de Savoie confiture

Fruit de saison

Apéritif

DIMANCHE MIDI DIMANCHE SOIR

Cœurs de palmier / Mousse de canard / Œuf dur 

mayonnaise
Bouillon vermicelles

Rôti de veau sauce champignons Œufs durs sauce mornay

Haricots beurre Epinards

Plateau de fromages et laitages Fruit de saison

Pitivier

La viande de bœuf est de catégorie race à viande

Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de catégorie label rouge

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements ou autres évènements imprévus liés à la fabrication des 

RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
 Du Lundi 25 au Dimanche 31 Mars 2019

Légumes farcis (selon arrivage)

Bouchées à la reine et sa salade mêlée

Feuilleté de saumon & fondue de poireaux


