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RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
Du Lundi 09 au Dimanche 15 décembre

LUNDI MIDI
Buffet anti-gaspillage

Beoeuf Strogonoff

Cubes de betterave cuites chaudes
Plateau de fromages et laitages
Pudding

MARDI MIDI
Carottes rapées / Friand au fromage / GEuf dur
mayonnaise
Poisson du jour
Riz pilaf
Plateau de fromages et laitages
Fromage blanc aux fruits rouges

MERCREDI MIDI
Salade de champignons au curry / Salami, cornichon /
CEuf dur mayonnaise
Jambon sauce Porto
Pates
Plateau de fromages et laitages
Mousse au chocolat

JEUDI MIDI

Buffet anti-gaspillage

Poitrine de veau farcie a la normande
Haricots verts
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

VENDREDI MIDI

Radis rondelles / Saucisson sec / (Euf dur mayonnaise
Moules
Frites

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

SAMEDI MIDI
Cceur de palmier / Maquereau au vin blanc / Guf dur
mayonnaise
Saucisse de Toulouse
Lentilles
Plateau de fromages et laitages
Panna cotta caramel
Apéritif
DIMANCHE MIDI
Avocat mayonnaise / Taboulé / CEuf dur mayonnaise
Pintade rétie aux abricots
Légumes de saison rotis
Plateau de fromages et laitages

Tarte au citron
La viande de beeuf est de catégorie race a viande
Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de catégorie label rouge
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LUNDI SOIR

Potage maison

Galette jambon fromage, salade verte

Compote de fruits

MARDI SOIR

Potage maison

Omelette aux champignons
Purée de pois cassés
Fruit de saison

MERCREDI SOIR

Potage maison

Maquereau au vin blanc
Toast et salade verte
Pomme cuite

JEUDI SOIR

Potage maison

Poélée de légumes a la volaille

Flan maison

VENDREDI SOIR

Potage maison

Lasagnes forestiéres

Pruneaux au thé

SAMEDI SOIR

Potage maison

Roti de dinde
Chou-fleur
Fruit de saison

DIMANCHE SOIR

Potage maison
Feuilleté aux légumes
Salade verte

Fruit de saison
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Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements ou autres événements imprévus liés a la fabrication des repas.



