
LUNDI MIDI LUNDI SOIR

Buffet anti-gaspillage Soupe à l'oignon

Blanc de dinde

Choux de Bruxelles
Plateau de fromages et laitages Fruit de saison

Yaourt aux fruits

MARDI MIDI MARDI SOIR

Concombres vinaigrette / Crêpe au fromage / Œuf dur 
mayonnaise

Potage maison

Waterzooï de poisson
Boulgour

Plateau de fromages et laitages Riz au lait
Fruit de saison

MERCREDI MIDI MERCREDI SOIR

Carottes râpées vinaigrette / Saucisson à l'ail / Œuf dur 
mayonnaise

Potage maison

Boudin noir
Purée et pommes fruits

Plateau de fromages et laitages Fruit de saison
Fromage blanc au coulis

JEUDI MIDI JEUDI SOIR

Buffet anti-gaspillage Potage maison

Paleron braisé sauce charcutière Omelette 
Pommes sautées Petits pois

Plateau de fromages et laitages Gâteau au chocolat
Compote meringuée

VENDREDI MIDI VENDREDI SOIR
Radis noir / Salade de pâtes aux olives / Œuf dur 

mayonnaise
Potage maison

Poisson du jour Friand au fromage

Epinards Salade verte

Plateau de fromages et laitages Poire au vin
Fruit de saison

SAMEDI MIDI SAMEDI SOIR
Salade composée du chef / Sardines à la tomate / Œuf 

dur mayonnaise
Potage maison

Sauté de porc à l'ail 
Flageolets

Plateau de fromages et laitages Fruit de saison
Crème dessert vanille

Apéritif
DIMANCHE MIDI DIMANCHE SOIR

Terrine de légumes / Mousse de canard sur Toast / Œuf 
dur mayonnaise

Potage maison

Joue de bœuf au paprika Jambon blanc
Poêlée de légumes Purée de carottes

Plateau de fromages et laitages Pomme au four
Pavé aux myrtilles

La viande de bœuf est de catégorie race à viande
Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de catégorie label rouge

RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
 Du Lundi 16 au Dimanche 22 décembre

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements ou autres évènements imprévus liés à la fabrication des repas.

Chou farci 

Gratin de quenelles de brochet aux poireaux

Cake au jambon, salade verte

Roulé de volaille farci aux légumes


