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RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
Du Lundi 30 au dimanche 05 Janvier 2019

LUNDI MIDI

Buffet anti-gaspillage
Poulet roti aux fines herbes
Riz pilaf
Plateau de fromages et laitages
Ananas au sirop
Apéritif
MARDI MIDI

REPAS DU NOUVEL AN

MERCREDI MIDI

NOUVEL AN

JEUDI MIDI

Buffet anti-gaspillage

Emincé de volaille au curry
Choux de Bruxelles
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais

VENDREDI MIDI
Salade de chou blanc a l'indienne / Andouille / GEuf dur
mayonhnaise
Saumon a l'oseille
Pennes a I'huile d'olive
Plateau de fromages et laitages
Créme aux ceufs

SAMEDI MIDI

Céleri rémoulade / Maquereau au vin blanc / Guf dur
mayonnaise

Choucroute

Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison
Apéritif
DIMANCHE MIDI
Toast chévre chaud / Taboulé / CEuf dur mayonnaise
Mijoté d'agneau
Flageolets
Plateau de fromages et laitages
Galette des rois
La viande de beeuf est de catégorie race a viande

LUNDI SOIR

Soupe a l'oignon

Omelette a la portugaise (Brouillade d'ceufs, poivrons)

Compote de fruits

MARDI SOIR

REVEILLON ALLEGE DU NOUVEL AN

MERCREDI SOIR

Potage maison

Cornet de jambon a la Russe

Semoule au lait

JEUDI SOIR

Potage maison

Tartine Savoyarde
Salade verte
Compote meringuée

VENDREDI SOIR

Potage maison

Lasagnes bolognaise

Mousse fraise

SAMEDI SOIR

Potage maison

Tarte chévre courgettes

Liégeois a la vanille

DIMANCHE SOIR

Potage maison
Quiche Lorraine
Salade verte

Compote de pommes
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Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de catégorie label rouge Vian2e o
Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements ou autres évenements imprévus liés a la

fabrication des repas.




