
LUNDI MIDI LUNDI SOIR

Salade verte vinaigrette / Lentilles aux échalottes / 
Œuf dur mayonnaise

Soupe à l'oignon

Poulet rôti aux fines herbes

Riz pilaf 
Plateau de fromages et laitages Compote de fruits

Ananas au sirop

MARDI MIDI MARDI SOIR

Salade coleslaw / Pâté de campagne / Œuf dur 
mayonnaise

Potage maison

Poisson du jour
Gnocchis

Plateau de fromages et laitages Fruit de saison
Tarte au chocolat maison

MERCREDI MIDI MERCREDI SOIR

Tomates basilic / Terrine de légumes / Œuf dur 
mayonnaise

Potage maison

Langue de bœuf sauce madère
Pommes sautées

Plateau de fromages et laitages Semoule au lait
Fruit de saison

JEUDI MIDI JEUDI SOIR

Salade composée / Terrine de légumes / Œuf dur 
mayonnaise

Potage maison

Echine de porc sauce charcutière Tartine Savoyarde
Haricots verts persillés Salade verte

Plateau de fromages et laitages Compote meringuée
Salade de fruits frais

VENDREDI MIDI VENDREDI SOIR

Chou rouge vinaigrette / Salade piémontaise / Œuf dur 
mayonnaise

Saumon à l'oseille

Pennes à l'huile d'olive 

Plateau de fromages et laitages
Crème aux œufs

SAMEDI MIDI SAMEDI SOIR
Concombre bulgares / Taboulé oriental / Œuf dur 

mayonnaise
Potage maison

Emincé de volaille au curry
Choux de Bruxelles

Plateau de fromages et laitages Liégeois à la vanille
Fruit de saison

Apéritif
DIMANCHE MIDI DIMANCHE SOIR

Fonds d'artichauts émincés / Maquereau au vin blanc / 
Œuf dur mayonnaise

Potage maison

 Sauté de veau marengo Quiche Lorraine
Purée de pommes de terre maison Salade verte

Plateau de fromages et laitages Compote de pommes
Flan vanille

La viande de bœuf est de catégorie race à viande
Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de catégorie label rouge

RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
 Du Lundi 30 Septembre au dimanche 06 Octobre

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements ou autres évènements imprévus liés à la fabrication des repas.

Tomate antiboise et jambon blanc

Bruschetta Océane, salade verte

Omelette à la portugaise (Brouillade d'œufs, poivrons)

Petit salé et ses lentilles

Buffet des anniversaires


