
LUNDI MIDI LUNDI SOIR

Salade de tomates échalotes / Terrine de poisson / Œuf 
dur mayonnaise

Potage maison

Mijoté de dinde à la moutarde

Jardinière de légumes
Plateau de fromages et laitages Compote abricots

Crumble aux fruits rouges

MARDI MIDI MARDI SOIR

Carottes râpées / Friand au fromage / Œuf dur 
mayonnaise

Potage maison

Poisson du jour
Semoule / Tomates provençales
Plateau de fromages et laitages Crème caramel

Fruit de saison

MERCREDI MIDI MERCREDI SOIR

Salade de champignons au curry / Salami, cornichon / 
Œuf dur mayonnaise

Potage maison

Boudin noir
Purée de pommes de terre et pommes fruits

Plateau de fromages et laitages Compote de fruits et son crumble
Salade de fruits frais à la menthe

JEUDI MIDI JEUDI SOIR

Salade verte emmental / Salade piémontaise / Œuf dur 
mayonnaise

Potage maison

Tartine Savoyarde
Salade verte

Plateau de fromages et laitages Fruit de saison
Mousse au chocolat au lait

VENDREDI MIDI VENDREDI SOIR

Radis rondelles / Saucisson sec / Œuf dur mayonnaise Potage maison

Moules marinières

Frites 

Plateau de fromages et laitages Fruit de saison
Crème chocolat

SAMEDI MIDI SAMEDI SOIR
Cœur de palmier / Maquereau au vin blanc / Œuf dur 

mayonnaise
Potage maison

Rôti de porc au jus
Carottes braisées 

Plateau de fromages et laitages Flan à la noix de coco
Fruit de saison

Apéritif
DIMANCHE MIDI DIMANCHE SOIR

Avocat mayonnaise / Taboulé / Œuf dur mayonnaise Potage maison
Cuisse de pintade forestière

Tagliatelles 
Plateau de fromages et laitages Fruit de saison

Charlotte à la framboise
La viande de bœuf est de catégorie race à viande
Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de catégorie label rouge

RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
 Du Lundi 07 au dimanche 13 Octobre

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements ou autres évènements imprévus liés à la fabrication des repas.

Tarte chèvre courgettes

Raviolis gratinés à l'emmental

Œufs durs florentine

Poêlée de légumes aux lardons

Poisson pané et ses petits pois

Gratin de pommes de terre aux saucisses de 
Strasbourg

Chili con carne


