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RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
Du Lundi 14 au dimanche 20 Octobre

LUNDI MIDI LUNDI SOIR
Salade verte au thon / Salade de riz / CEuf dur s
- Soupe a l'oignon
mayonnaise
Joue de boeuf aux olives Blanc de dinde
Pommes vapeur Flan de courgettes a I'emmental
Plateau de fromages et laitages Gateau de riz au caramel

Compote multi fruits

MARDI MIDI MARDI SOIR
Concombres vinaigrette / Crepe au fromage / GEuf dur Potage maison
mayonnaise

Poisson du jour
Purée de céleri
Plateau de fromages et laitages Fruit de saison
Marbré du chef

Gratin de salsifis aux lardons

MERCREDI MIDI

Carottes rapées vinaigrette / Saucisson a I'ail / GEuf dur
mayonnaise

MERCREDI SOIR

Potage maison

Tarte au thon

Salade verte

Plateau de fromages et laitages Liégeois au café
Fruit de saison

Couscous garni

JEUDI MIDI JEUDI SOIR
Macédoine de légumes / Terrine de poissons / CEuf dur .
. Potage maison
mayonnaise

Poulet réti aux herbes de Provence
Haricots verts

Plateau de fromages et laitages Fruit de saison

Flan patissier

Saucisson brioché et salade verte

VENDREDI MIDI
Radis noir / Salade de pates aux olives / CEuf dur
mayonnaise
Filet de colin sauce au vin blanc

VENDREDI SOIR

Potage maison

Hachis parmentier a la purée de potiron
Semoule

Plateau de fromages et laitages Créme vanille
Salade de fruits frais

SAMEDI MIDI
Salade composée du chef / Sardines a la tomate / GEuf
dur mayonnaise
Normandin de veau
Cotes de blettes persillées
Plateau de fromages et laitages Mousse a la praline
Fruit de saison

SAMEDI SOIR

Potage maison

Pizza feuilletée du chef et salade verte

Apéritif
DIMANCHE MIDI
Terrine de légumes / Mousse de canard sur Toast / CEuf
dur mayonnaise

|

DIMANCHE SOIR

Potage maison

Gigot d'agneau Crépe jambon champignons
Duo de haricots et flageolets Salade verte
Plateau de fromages et laitages Fruit de saison
Coupe de glace
La viande de beeuf est de catégorie race a viande @A%
Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de catégorie label rouge Viahde | ¥l

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements ou autres évenements imprévus liés a la fabrication des repas.



