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RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
Du Lundi 4 au Dimanche 10 Novembre 2019

LUNDI MIDI
Salade verte aux croltons / Roulade de volaille / Euf
dur mayonnaise
Sauté de volaille aux olives
Purée de pomme de terre
Plateau de fromages et laitages
Quartiers de pommes a la cannelle

MARDI MIDI
Champignons a la grecque / Salade de pates / CEuf dur
mayonnaise
Saumonette au thym
Julienne de légumes
Plateau de fromages et laitages
Gateau marbré

MERCREDI MIDI
Concombre vinaigrette / Salade de pois chiches / GEuf
dur mayonnaise
Poulet roti
Frites
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

JEUDI MIDI
Pomelos au sucre / Houmous / (Euf dur mayonnaise
Beoeuf braisé
Haricots verts persillés
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais

VENDREDI MIDI
Radis beurre / Mousse forestiere / GEuf dur
mayonnaise
Calamars a la romaine
Purée de panais
Plateau de fromages et laitages
Mousse au chocolat

SAMEDI MIDI
Carottes rapées / Poireaux vinaigrette / CEuf dur
mayonnaise

Cassoulet garni

Plateau de fromages et laitages
Poire au vin rouge
Apéritif
DIMANCHE MIDI
Macédoine de légumes / Saussisson / CEuf dur
mayonnaise
Rosbeef froid sauce chaude

Gratin de brocolis

Plateau de fromages et laitages
Eclair café
La viande de beeuf est de catégorie race a viande

Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de catégorie label rouge

LUNDI SOIR

Potage maison

Carottes gratinées au parmesan et émincé de dinde

Semoule au lait raisins et rhum

MARDI SOIR

Potage maison

Lentilles a la Strasbourgeoise

Flan aux ceufs maison

MERCREDI SOIR

Potage maison

Flan de courge aux dés de jambon

Biscuit de Savoie confiture

JEUDI SOIR

Potage maison

Brandade de poissons et sa salade verte

Fruit de saison

VENDREDI SOIR

Potage maison

Riz cantonnais

Pomme au four coeur caramel

Potage maison

Tarte au reblochon et crudités

Créme cappuccino

DIMANCHE SOIR

Potage maison

Petits pois a la paysanne

Fruit de saison
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Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements ou autres événements imprévus liés a la fabrication des repas.



