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RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
Du lundi 29 juillet au dimanche 04 aoit 2019

LUNDI MIDI
Buffet anti-gaspillage

Saucisse de Toulouse

Frites
Plateau de fromages et laitages
Compote de fruits

MARDI MIDI
Betteraves aux oignons / Boudin noir en rondelles /
CEuf dur mayonnaise
Poisson du jour
Riz
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais

MERCREDI MIDI
Salade Alaska (surimi, ananas, pates) / Salade de pates
/ GEuf dur mayonnaise
Boeuf a la provencale
Blettes persillées
Plateau de fromages et laitages
Compote de péches

JEUDI MIDI
Buffet anti-gaspillage
Emincé de dinde
Ratatouille
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

VENDREDI MIDI

Salade de tomates / Tartine au fromage / GEuf dur
mayonnaise

Aioli de poisson et ses légumes

Plateau de fromages et laitages
Coupe de fruits frais et chantilly

SAMEDI MIDI
Melon / Sardine a I'huile / Euf dur mayonnaise
Crépinette
Lentilles
Plateau de fromages et laitages
Mousse de fruits rouges
Apéritif
DIMANCHE MIDI
Avocat vinaigrette / Part de quiche / CEuf dur
mayonnaise
Roti de beeuf
Gratin de pommes de terre
Plateau de fromages et laitages
Tarte chocolat banane
La viande de boeuf est de catégorie race a viande

Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de catégorie label rouge

LUNDI SOIR

Potage maison

Jambon de dinde

Carottes Vichy
Liegeois café

MARDI SOIR

Potage maison

Croque monsieur a la tomate
Salade verte
Fromage blanc sucré

MERCREDI SOIR

Potage maison

Omelette
Petits pois
Fruit de saison

JEUDI SOIR

Potage maison
Salade piémontaise

Créme dessert chocolat

VENDREDI SOIR

Potage maison

Riz cantonais

Créme brlilée

SAMEDI SOIR

Potage maison

Crépe salée et salade verte

Cocktail de fruits au sirop

DIMANCHE SOIR

Potage maison

Salade verte au museau

Fruit de saison
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Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements ou autres évenements imprévus liés a la fabrication des repas.



