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RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
Du Lundi 12 au dimanche 18 Aot 2019

LUNDI MIDI
Buffet anti-gaspillage

Sauté de dinde a I'ancienne

Julienne de légumes suées au beurre
Plateau de fromages et laitages
Clafoutis aux cerises

MARDI MIDI
Carottes rapées / Friand au fromage / CEuf dur
mayonnaise
Poisson du jour
Purée de pois cassés
Plateau de fromages et laitages
Petit pot de glace

MERCREDI MIDI - ASSOMPTION
Avocat sauce cocktail / Salami, cornichon / GEuf dur
mayonnaise
ROt de boeuf sauce du chef
Riz / Tomates provencales
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais a la menthe

JEUDI MIDI

Buffet anti-gaspillage

Duo de saucisses / merguez
Salade piémontaise
Plateau de fromages et laitages
Coupe de glace

VENDREDI MIDI

Radis rondelles / Saucisson sec / (Euf dur mayonnaise
Mousseline de poisson maison et créeme d'échalotes
Pain grillé a I'ail
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

SAMEDI MIDI
Coeur de palmier / Maquereau au vin blanc / GEuf dur
mayonnaise
Escalope de porc grillée
Ratatouille fraiche
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison
Apéritif
DIMANCHE MIDI
Avocat mayonnaise / Taboulé / CEuf dur mayonnaise
Lapin au thym
Gratin dauphinois
Plateau de fromages et laitages
Bavarois aux framboises maison
La viande de beeuf est de catégorie race a viande

|

Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de catégorie label rouge

LUNDI SOIR

Potage maison
CEufs brouillés

Pommes de terre sautées
Poire Amandine

MARDI SOIR

Potage maison

Courgette farcie et sa timballe de riz

Fruit de saison

MERCREDI SOIR

Potage maison

Tarte aux légumes du chef / Salade d'endives

Fruit de saison

JEUDI SOIR

Potage maison

Poisson pané
Poélée de petits pois
Fruit de saison

VENDREDI SOIR

Potage maison

Grande salade césar

Chouquette au sucre

SAMEDI SOIR

Potage maison

Pissaladiére et salade verte

Liégeois au chocolat

DIMANCHE SOIR

Bouillon vermicelles

Assiette Anglaise et ses crudités

Fruit de saison
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Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements ou autres évenements imprévus liés a la fabrication des repas.



