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RESIDENCE AUTONOMIE RENAITRE
Du lundi 06 au dimanche 12 mai 2019

LUNDI MIDI

Salade de tomates et mais / Sardines a I'huile / GEuf
dur mayonnaise

Escalope de dinde a la créme fraiche

Pommes vapeur
Plateau de fromages et laitages
Crumble de pommes

MARDI MIDI
Concombres vinaigrette / Friand au fromage / CEuf dur
mayonnaise
Poisson du jour
Gratin de courgettes
Plateau de fromages et laitages
Fruit de saison

MERCREDI MIDI : 08 mai
Salade verte, avocat citroné / Salami, cornichon / GEuf
dur mayonnaise
ROt de boeuf
Gratin dauphinois / Tomates provengales

Plateau de fromages et laitages
Gateau au chocolat

JEUDI MIDI

Salade de méache a I'emmental / Terrine de Iégumes /
CEuf dur mayonnaise

Poule au pot et ses Iégumes

Plateau de fromages et laitages
Mousse aux fruits rouges

VENDREDI MIDI
Salade de chou blanc a I'indienne / Andouille / GEuf dur
mayonnaise
Pavé de colin au beurre blanc

Gratin de blettes

Plateau de fromages et laitages
Bavarois framboise

SAMEDI MIDI
Céleri rémoulade / Maquereau au vin blanc / GEuf dur
mayonnaise
Boulettes de boeuf en sauce tomate basilic
Coquillettes
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais
Apéritif
DIMANCHE MIDI
Toast chévre chaud / Taboulé / CEuf dur mayonnaise
ROt de veau Orloff
Pommes au romarin
Plateau de fromages et laitages
Eclair chocolat
La viande de beeuf est de catégorie race a viande

Les viandes de veau, d'agneau, de porc, la volaille sont de catégorie label rouge

LUNDI SOIR

Soupe a I'oignon
Jambon blanc

Purée de carottes
Compote de fruits

MARDI SOIR

Potage maison

Croissant au fromage
Salade verte
Flan café

MERCREDI SOIR

Potage maison
Quiche au camembert
Salade verte

Fromage blanc coulis de fruits

JEUDI SOIR

Bouillon du pot

Omelette a la ciboulette
Petits pois
Fruit de saison

VENDREDI SOIR

Potage maison
Tourte a la viande
Salade verte

Liégeois vanille

SAMEDI SOIR

Potage maison

Haricots verts sautés aux échalotes et lardons

Gateau de riz

DIMANCHE SOIR

Bouillon vermicelles
Planche du charcutier
Assiette de crudités
Fruit de saison
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Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements ou autres évenements imprévus liés a la

fabrication des repas.



