Vous accompagnez un
proche agé, dépendant
ou handicapé

Venez partager conseils { / .
et expériences avec ¥ Fev2018
d'autres Antoniens, aidants | i3
comme vous, aux coétés Juin 2018
d'un psychologue et d'un
professionnel du Clic.
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Une rencontre a lieu
chaque mois :

Diagnostic, doit-on tout
dire a son proche malade ?

15H A 16H30 / CAFE L'ENTRACTE

Ce que la relation d'aide
peut nous apprendre.

15H A 16H30 / CAFE LENTRACTE

Une promesse doit-elle étre
tenue envers et contre tout ?

9H30 A 11H
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Maison des Ans Toniques
23-25, villa Domas

Le café des Aidants
est libre d'accés sans
inscription préalable,
sans obligation
d'assiduité.

La santé des aidants,
I'intérét du répit.

15H A 16H30
CAFE LENTRACTE

Et ma vie de couple
dans tout cela ?

15H 2,\ 16H30
CAFE L'ENTRACTE

|C

Centre local
d'information et
de coordination
gérontologique
CCAS - 81rue
Prosper-Legouté
ANTONY
014096 3170

2 Café I'entracte
7, rue Jean-Moulin
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