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) Tomates vinaigrette
Petit salé
Lentilles a la provencale et Carottes
Plateau de fromages et laitages
Salade d'ananas frais

Salade composée féta
Moussaka

Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits

) Rillette de thon
Paupiette de veau _@
Petits pois a la parisienne
Plateau de fromages et laitages
Tarte au chocolat

) Broscuitto ( jambon de parme )
Tortellini au Gorgonzola LR

Tiramisu Fragola

Concombres a I'échalote
Brandade de poisson
Salade verte
Plateau de fromages et laitages

Far breton
Taboulé
Emincé de poulet sauce chasseur

Poélée de légumes aux champignons et Riz pilaf
Plateau de fromages et laitages
clafoutis cerise

) Terrine de campagne, cornichon
Roti de beeuf sauce béarnaise LR
Frites et haricots beurres
Plateau de fromages et laitages
Paris Brest

La majorité de nos préparations sont
réalisées a partir de produits frais

Résidence Renalitre

Du Lundi 15 au Dimanche 21 avril 2024 :

La majorité de nos préparations sont
réalisées dans nos cuisines
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Samoussa
Rougail saucisse
Riz
Plateau de fromages et laitages
Ananas frais

Asperge
Foie de veau a la vénitienne
Purée et Haricots plats
Plateau de fromages et laitages
Créme caramel

Feuilleté au fromage
RO6ti de porc sauce moutarde
Gnocchis au pesto
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits maison

Salade de hareng
Joue de boeuf
Carottes
Plateau de fromages et laitages
Glace fraise, chantilly

Toast tapenade
Aioli

(Légumes croquants et PDT et poisson blanc)

Plateau de fromages et laitages
Compote maison et son biscuit

Sardine a I'huile
Tomates farcies
Riz
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits

Paté de téte vinaigrette
Lapin chasseur

Pommes quartiers et Courgettes en dés
Plateau de fromages et laitages
Tarte abricots

La majorité de nos préparations sont
réalisées a partir de produits frais

Résidence Renaitre

Du Lundi 22 au Dimanche 28 avril 2024 :

La majorité de nos préparations sont
réalisées dans nos cuisines
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Du Lundi 29 au 5 mai 2024:

Concombre
8% Calamars a la romaine et sauce tartare
Ratatouille et riz créole
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits

Paté de foie, cornichon
Echine de porc a la moutarde
Haricots verts a I'ail et Pommes vapeur
Plateau de fromages et laitages
Eclair café

Carottes rapées
Pavé de saumon sauce citron
Purée de Iégumes de soleil
Plateau de fromages et laitages
Compote pomme, poire

) Salade de pamplemousse
Chipolatas aux herbes
Haricots verts
Plateau de fromages et laitages
Coupe glacée facon dame blanche

3

CEuf mayonnaise
Paella

Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits a la menthe

Tomates a la ciboulette
Andouillette
8i6 Frites
Plateau de fromages et laitages
Tarte rubarbe

(<)

Galantine de volaille, cornichon
Ro6ti de beeuf
Pommes rosti et Courgettes
Plateau de fromages et laitages
Bavarois aux fruits rouges

X
o/

o

La majorité de nos préparations sont La majorité de nos préparations sont
réalisées a partir de produits frais réalisées dans nos cuisines
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Du Lundi 6 au Dimanche 12 mai 2024 :

Radis beurre
Couscous (boulette d'agneau)
Semoule et Iégumes couscous
Plateau de fromages et laitages

Boules de glace

Pamplemousse salade
Estouffade de beeuf &
) Poélée de Iégumes et lentilles
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits frais : kiwi / orange

o

Ary

Saucisson a I'ail, cornichon
Ro6ti de dinde
Aux pruneaux et blé
Plateau de fromages et laitages
Fraises au sucre

Salade aux crevettes )
&) Epaule d'agneau au thym W;J
Pommes noisettes et blettes
Plateau de fromages et laitages
Panna cotta aux fruits rouges

~ Tzatziki au concombre
¥#)oisson du jour cabillaud sauce oseille

Riz aux petits légumes

Plateau de fromages et laitages
) Corbeille de fruits / compote

Rillettes de sardine, cornichon
Pintade

8o Boulgour a la tomate
Plateau de fromages et laitages
Créme caramel

Caviar de légumes
] ROti de veau

Haricots verts / Purée de patate douce

Plateau de fromages et laitages
Tarte au citron

La majorité de nos préparations sont La majorité de nos préparations sont
réalisées a partir de produits frais réalisées dans nos cuisines
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Du Lundi 13 au Dimanche 19 mai 2024 :

Salade d'avocat i
ROti de porc aux herbes #2
Gratin dauphinois et salade verte
Plateau de fromages et laitages
Fraises chantilly

Terrine de légumes, mayonnaise
e~ Filet de colin sauce au beurre citron
Poélée de légumes aux navets et Riz pilaf
Plateau de fromages et laitages
TIRAMISSU café

Salade de PDT au hareng
Blanquette de veau
légumes blanquette

Plateau de fromages et laitages
Nougat glacé

Wrap de crudités
Rognons de beeuf au porto
Duo de purée
Plateau de fromages et laitages
Tarte aux fruits

&

Concombre
Moules mariniéres
Frites
Plateau de fromages et laitages
compote

) Asperges vinaigrette
Escalope de poulet viennoise &

Blettes gratinées et Torti
Plateau de fromages et laitages
Flan vanille, caramel

-

Pamplemousse crevettes
Hachi parmentier de patate douce
Bi0 Salade verte
Plateau de fromages et laitages
Millefeuille

(<)

La majorité de nos préparations sont La majorité de nos préparations sont
réalisées a partir de produits frais réalisées dans nos cuisines
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Du Lundi 20 mai au Dimanche 26 mai 2024 :

Salade de cceur de palmier
Filet mignon sauce au camembert
Duo haricots verts/haricots beurres
Plateau de fromages et laitages
Clafoutis aux fruits

&

Cervelas a I'échalotte
Poke ball saumon
Penne sauce aux poivrons
Plateau de fromages et laitages
Salade de fruits

Terrine de lequme
Langue de boeuf sauce piquante
Quinoa au beurre
Plateau de fromages et laitages
Ananas roti

Salade de tomates feta
Carré de porc a la diable
Gnocchi et aubergines grillées
Plateau de fromages et laitages
Coupe de glace

Concombre a la bulgare
Colin aux amandes
blé et tomate a la provencale
Plateau de fromages et laitages
Fraises

Pasteque
Escalope de volaille panée au citron

Spaghetti au pesto
Plateau de fromages et laitages
Mousse capuccino

Saucisson et cornichons
Cuisse de poulet basquaise

Riz et piperade
Plateau de fromages et laitages
Tarte aux abricots maison

La majorité de nos préparations sont
réalisées a partir de produits frais

La majorité de nos préparations sont
réalisées dans nos cuisines



Résidence Renalitre

LE CHEF VOUS PROPOSE

=
Au coeur
de la Maison Du Lundi 27 mai au Dimanche 02 juin 2024 :
by Newrest

Asperges, sauce mousseline
/ Filet de hoki au beurre blanc
Pomme dauphine et purée de carottes
Plateau de fromages et laitages
Charlotte aux fruits

MARDI MIDI
Pizza
Joue de beeuf sauce carbonade ‘!ﬂ@
Petit pois et salsifis
Plateau de fromages et laitages
) Ananas coupé

MERCREDI MIDI
Radis et beurre
Filet de poulet grillé
Gt Gratin de courgettes et semoule
Plateau de fromages et laitages
Banane rétie et coulis de chocolat

2

«i  Salade de riz, tomate, dés de gruyére,
Langue de beeuf charcutiére LR
Purée de brocolis et blé
Plateau de fromages et laitages
créme caramel

3

VENDREDI MIDI
Feuilleté hot dog maison
Filet de poisson a la dijonnaise
Tortis et aubergines a I'ail
Plateau de fromages et laitages
Corbeille de fruits

Pamplemousse avocat

g Parmentier de canard
Salade verte
Plateau de fromages et laitages
Gt Salade de fruits maison

Mousse de foie, cornichon
ROt de veau
BN Patate douce et tomates roties
Plateau de fromages et laitages
Chou chantilly

& La majorité de nos préparations sont
//— réalisées a partir de produits frais

fa}

La majorité de nos préparations sont
réalisées dans nos cuisines



