ville
A‘ Antony

COMMISSION RESTAURATION

Du 16 janvier 2025 a 18 h
Parc Heller Elémentaire

Menus étudiés : mars-avril 2025

Préambule
Mme FAURET présente les événements a venir en ce début d’année 2025.

e Concours des Petits Gastronomes :

La Ville renouvelle le concours permettant aux enfants de participer a des ateliers avec Olivier
CHAPUT afin de créer une recette qui sera intégrée dans les menus scolaires. Les familles peuvent
candidater jusqu’au vendredi 7 février inclus. Les ateliers culinaires se dérouleront a la cuisine centrale
située rue des Rabats et auront lieu de 14h a 17h les mercredis :

- Mercredi 19 mars 2025
- Mercredi 02 avril 2025
- Mercredi 14 avril 2025
- Mercredi 04 juin 2025

Les visites pédagogiques :

La Ville proposera tout au long de I'année scolaire aux centres de loisirs de visiter la Maison
pédagogique « Hectar », située a Lévis-Saint-Nom dans les Yvelines a environ 35 km. Cette ferme
dispense des ateliers permettant aux enfants de comprendre de facon ludique les enjeux de
I’alimentation durable.

o Expérimentation : réduction des emballages plastiques — service de produits laitiers en vrac

Sur le Groupe Scolaire des Rabats, un service de yaourt brassé (24/01) puis de fromage blanc
(28/01) sera proposé en emballage collectif. L’objectif est de tester la praticité de ce format tout en
garantissant la portion de I'enfant et réduire la quantité de plastique jeté lié aux emballages
individuels. Un retour sera fait lors d’'une prochaine commission.



1- Retours sur le cycle précédent

Directeurs d’établissement :

e Concernant le déjeuner, il s'est avéré sur I'école maternelle Adolphe Pajeaud que la potée
auvergnate servie le 16 janvier n’a pas été appréciée par les enfants. Le service de « péche au sirop »
fut compliqué du fait d’'un probléme de pélabilité (ouverture de I'opercule difficile). Pas de difficultés
particuliéres ou de problématiques rencontrées les autres jours.

e Concernant les goQters, la composition du 13 janvier est trop légére (« fromage blanc sucré »
et « purée de pomme et poire »). Un manque de mastication ne permet pas a I'enfant d’étre rassasié.

Dés lors, I'analyse des menus pour ce cycle sera approfondie pour prendre en compte ce sujet.

Directeurs de centre de loisirs :

e Lesdirecteurs de centres ne font pas de remontées sur le go(t ni sur la quantité des plats mais
selon eux, la source des insatisfactions proviendrait d’'une mauvaise réchauffe des plats dans les
offices.

Cette mauvaise réchauffe entrainerait une altération du plat chaud (plus sec, trop cuit...) conduisant a
sa moindre consommation et du gaspillage alimentaire ; par exemple, le plat « Teddy Cheese sauce
creme » et la texture des veloutés.

Réponse de SCOLAREST :
Deux sites sont identifiés, un audit et un accompagnement des équipes seront mis en place.

e |l est également demandé que les enfants inscrits a Paul Roze les mercredis et déjeunant sur
Blanguernon puissent étre servis a table plutét que passer par la ligne de self.

Réponse de SCOLAREST :
La consigne sera passée aux équipes.

e Demande que les fruits servis aux pique-niques soient faciles a consommer (pas d’orange).

Parents d’éléeves :

o Sur I"école Jules FERRY, la représentante indique que les parents remontent encore des
insatisfactions sur les quantités servies aux enfants (plat principal). Cela pourrait se focaliser autour
des « gros mangeurs ».

Réponse de la VILLE :
Pour que la satiété de I'enfant soit obtenue, I'entiéreté du plateau doit étre mangée.

e Eu égard aux problématiques soulevées par les parents d’éléves, un « geste commercial » est
demandé.



Réponse de la VILLE :
Non. Pour rappel, le colt d’un repas pour la Ville est d’environ 12.80€ dont 20% correspondent
a la part alimentaire. La tarification maximale aux familles est de 7.76€ pour un enfant de maternelle
et 8.07€ pour un enfant d’élémentaire.
e Présence aléatoire du « rab » sur les sites

Réponse de SCOLAREST :

La présence de « rab » peut s’expliquer par la livraison d’excédents de barquettes sur un site.
Puisque les inscriptions se font le matin et les livraisons de repas la veille, il existe quotidiennement un
écart dans les quantités livrées. Les excédents de barquettes sont alors récupérés pour livrer les
portions manquantes sur un autre site. Néanmoins, des reliquats peuvent subsister et la consigne
demeure de les servir aux enfants.

e Double choix dans les entrées

Réponse de la Ville :

Le double choix a été abandonné lors du renouvellement du précédent Contrat (2018) car il
générait de l'insatisfaction. De plus, garantir un double choix jusqu’a la fin du Service entrainait du
gaspillage alimentaire.

o Le référencement des boulangeries locales.

Réponse de SCOLAREST :

Aucune avancée sur ce point. Les boulangeries locales ne souhaitent pas étre référencées pour
distribuer les établissements scolaires du fait d’investissements nécessaires (personnel et véhicule de
livraison). SCOLAREST note tout de méme une qualité des pains plus constante.

e Demande de service de poissons sur des journées fixes dans la semaine.

Réponse de la VILLE :
Le Contrat de restauration ne prévoit pas de journées fixes pour servir le poisson ou le plat
végétarien ; ceci afin de garantir une diversité alimentaire a tous les enfants de la Ville.

e Surl’école VELPEAU, un service aléatoire de la quantité de brocolis a été constaté entre le
début et la fin du service.

Réponse de SCOLAREST :
Une sensibilisation des équipes sera assurée pour garantir une distribution cohérente tout au
long du service.

e Le « Parmentier de lentilles » a été trés apprécié.

2- Analyse du cycle des menus (cf. menus en piece jointe)
3- Dégustation de recettes
- Potage potiron / pommes de terre a la vache qui rit
- Potage épinards
Les deux potages ont été appréciés pour leur go(t et leur texture.

- Cake au citron : le gout de citron n’est pas assez prononcé ; SCOLAREST revoit la recette.
- Moelleux fleur d’oranger : validé



MEMBRES Présents | Absents

Mme FAURET - Conseillére Municipale chargée du périscolaire X
Mmes BRIGNET ET ARMAND BOUCHET - Représentantes

A.A.P.E.E.L.A X
Mmes COUEGNAS, BECHROURI et CAMPAGNA - Représentantes

F.C.P.E X
Mme PERRAIS - Directrice Adolphe Pajeaud maternelle X
M. KELLER - Directeur de la cuisine centrale X
Mme LUCAS - Diététicienne SCOLAREST X
Mme MLIH - Directrice du C.M.L. élémentaire Parc Heller X
M. MAUGERE - Directeur du C.M.L. Paul Roze X
M. MARTEL- Coordinateur Service Périscolaire et Actions

Educatives X

M. PRADON - Chargé de la restauration




