
DIRECTION DE L’ÉDUCATION 

 

Samedi 8 mars 2025 - La lutte contre le harcèlement entre enfants à l’école Primaire –  

Notre priorité commune – En synthèse 

 

Un évènement coconstruit : Ville d’Antony – Education nationale – Commissariat d’Antony et en 

collaboration avec les associations de parents d’élèves. 

 

Le harcèlement entre enfants – de quoi parle-t-on ? 
 

Vidéo - Ne minimisons pas ce que vivent les enfants 

 

Définition : En milieu scolaire le harcèlement est le fait, pour un élève ou un groupe d’élèves, 

de faire subir de manière répétée à un camarade des propos ou des comportements négatifs 

voire violents (violences verbales, physiques, psychologiques ou sexuelles). 

 

Le harcélement est souvent une situation de groupe, réunissant en général 3 acteurs :  

- Le harceleur : personne qui harcèle. Il désigne une victimre qu’il humilie. Souvent il 

s’affirme par la force ou l’agressivité 

- La victime : personne qui subit le harcélement. Chacun peut devnir la cible de 

harcèlement, car tout peut servir de prétexte et rien n’est justifié. 

- Les témoins : toutes les personnes qui voient ou entendent le harcélement. Leur rôle est 

primordial car ils peuvent tout changer. S’ils choisissent de ne pas rire ou d’intervenir, 

ils peuvent arrêter le harcèlement. 

 Le complice encourt les mêmes sanctions que le harceleur. 

 

Il est important d’être vigilant au cyberharcèlement qui se pratique via les téléphones portables, 

messageries instantanées, forums, chats, jeux en ligne, courriers électroniques, réseaux 

sociaux, sites de partage de photographies… Il est essentiel d’être vigilant. 

 

Les conséquences pour la victime peuvent être graves et perdurer dans le temps : 

 

 

La lutte contre le harcèlement, 

une priorité commune de 

l’Education Nationale et de la 

Ville d’Antony 

 

L’Education nationale et la Ville 

d’Antony ont mis en place un 

dispositif et des procédures 

communes afin de garantir une 

cohérence d’action et de s’assurer 

que toutes les situations sont prises 

en compte et accompagnées. 

 

L’inspectrice a présenté le dispositif pHARe 

 

Le programme phare est un plan de prévention du harcèlement dans les écoles, collèges et 

lycées.  

https://www.youtube.com/watch?v=pizkx36M9Yo
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Les points essentiels consistent à : 

 

• éduquer pour prévenir les situations de harcèlement 

• former une communauté protectrice autour des élèves 

• intervenir sur les situations  

• associer les parents et les partenaires de l’école au déploiement du programme 

Trois niveaux de labellisation au programme : 

Engagement (niveau 1), Approfondissement (niveau 2) et Expertise (niveau 3). 

 

Tous les établissements du département sont labellisés niveau 1. 

 

Trois temps forts d’action dans le cadre du programme : 

• novembre : journée nationale de lutte contre le harcèlement à l’école 

• octobre à janvier : le prix non au harcèlement avec des récompenses au niveau de 

départemental, académique et national 

• safer internet day le 11 février 

Dans le prolongement du protocole pHARe,  

Pour sensibiliser davantage les parents et mieux aider les familles à écouter, réagir  

Le Cned a mis en ligne une plateforme Non au harcèlement – des clés pour les familles. 

 

Lorsqu’une situation survient, le directeur/la directrice de l’école complète, en lien avec les 

équipes de la Ville et les Parents, une grille de signaux faibles et interpelle la Circonscription via 

la cellule ESAP (Equipe de Soutien et d’Actions Partagées) composées de différents personnels 

de l’Education nationale. 
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La procédure conjointe a été présentée. 

Elle s’appuie sur la Méthode de Préoccupation Partagée Harcèlement - Méthode de la 

préoccupation partagée 

 

Monsieur le Maire a doté toutes les écoles de la Mascotte Nounah dont les objectifs pédagogiques 

ont été présentés :  

 
 

Les compétences psychosociales sont aussi travaillées dans les Centre Municipaux de 

Loisirs : exemple du projet de lutte contre le harcélement avec Willy au CML La Fontaine. 

 

Comment recueillir la parole de mon enfant ? 

 

Plusieurs facteurs sont responsables de retarder la libération de la parole en cas de 

harcèlement et de violence : LA PEUR – LA GÊNE – LA HONTE – LE MALAISE – L’HUMILIATION 

et LA CULPABILITE amènent au silence 

 

Comment favoriser la révélation ?  

S’INTERESSER AUX ENFANTS, A CE QU’ILS ONT A DIRE, A LEURS COMPORTEMENTS 

(Changements de comportement) 

Il faut être vigilant aux mécanismes de défense de l’adulte (Limiter le déni, la banalisation …) 

Toujours prendre au sérieux ce que dit l’enfant, il y a toujours une raison 

 

Que dire et que faire en tant que parent à qui l’enfant se confie ? 

 

1 – Mettre en confiance  

▪ Prendre le temps d’écouter l’enfant 

▪ Féliciter l’enfant pour son courage car parler de ce que l’on vit demande du courage ! 

▪ Dire à l’enfant qu’on le croit, ne jamais mettre en doute sa parole 

▪ Lui expliquer qu’il n’est pas seul, que vous êtes là pour le soutenir 

▪ Ne pas minimiser les faits 

https://www.youtube.com/watch?v=qDrJgwpeF0I
https://www.youtube.com/watch?v=qDrJgwpeF0I
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2 – Être honnête 

▪ Dire à l’enfant qu’on fera ce qu’on peut pour l’aider 

▪ Lui expliquer qu’on ne peut pas l’aider seul, mais qu’on va demander de l’aide, 

notamment à l’école en premier lieu 

 

3 – Ne pas influencer 

▪ Laisser l’enfant parler le plus librement possible, permettre un récit libre, questions 

ouvertes 

▪ Eviter les questions fermées (celle où on doit répondre oui ou non), les suppositions 

▪ Ne pas introduire des mots dans le récit 

▪ Ne pas reformuler ou interpréter les propos 

 

4 – Savoir contenir ses émotions 

▪ Ne pas dramatiser la situation 

 

Mon enfant est « victime » ou « responsable » du harcélement 

 

Mon enfant est « victime » 

▪ Ecouter l’enfant 

▪ Prendre contact avec l’Ecole ou le Centre de loisirs pour mettre en place les conditions 

d’une réaction concertée 

▪ Rester disponible pour l’enfant, sans se décourager 

▪ Être attentifs aux symptômes de l’enfant 

 

Mon enfant est « responsable » 

▪ Ecouter les faits rapportés par l’Ecole ou le Centre de Loisirs sans à priori 

▪ Prendre conscience de l’émotion ou de l’état affectif éprouvé par celui qui a été victime 

du comportement agressif 

▪ Prendre contact avec l’Ecole ou le Centre de Loisirs sans adopter une attitude défensive 

à priori mais en soulignant une volonté de recherche de solution 

▪ Participer activement à la mise en place des solutions 

 

Pour conclure : il n'existe pas UNE bonne solution, à nous d'en inventer ensemble pour 

chaque situation. 
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POUR CONCLURE : Quelles ressources pour les enfants et les parents ? 

 

 


