ville
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COMMISSION RESTAURATION

Du 31 mars 2026 a 18 h
Parc Heller Elémentaire

Menus étudiés : mai - juin 2026

Préambule
Madame ADENOT précise qu’en I'absence de nomination d’Elu en charge des affaires relatives a la

restauration scolaire, la Direction de I'Education prend note des remarques formulées par les membres
de la Commission et pourra répondre uniguement des actions lancées durant le mandat précédent.

1- Retours sur le cycle précédent

Représentants des directeurs d’école et des parents d’éléves :

Concernant les entrées, les directeurs précisent que les potages ont du succes tout au long de la saison.
Des recettes furent moins appréciées lorsque la teneur en sel était trop élevée (potage Dubarry
notamment). L'idée de proposer des soupes froides a été évoquée, néanmoins, eu égard aux retours
négatifs lors de tests estivaux précédemment organisés, les membres ont décidé de ne pas exploiter
cette piste.

La salade de chou rouge vinaigrette aura finalement eu peu de succes, seul chou encore maintenu aux
menus apres I'arrét du service de chou blanc et de chou chinois. Enfin, les rillettes de poissons ont plu
aux enfants et seront maintenues.

Une vigilance est a noter lors de changements de menus organisés pour s’adapter aux mouvements
sociaux. Certains enfants ne consommant habituellement pas de viande peuvent s’en voir
exceptionnellement proposé lors de ces journées. Il est demandé que cela soit précisé dans la
communication des menus.

Concernant les légumes d’accompagnement, les épinards hachés n’ont pas été appréciés.

Réponse de SCOLAREST :
Confronté a une rupture fournisseur, un changement de référence a été réalisé pour maintenir
I’épinards aux menus. En temps normal, seuls les épinards en branches sont proposés.

Sur I'école J. FERRY, la texture du pané végétal n’a pas convenu aux enfants. Sur Pasquier, au contraire,
le retour a été positif d’apres les représentants des parents d’éleves.

Enfin, sur I’école Pasquier il n’a a pas eu de Smoothie au granola pourtant annoncé au menu.



Réponse de SCOLAREST :
Un rappel des consignes de réchauffe sera transmis aux équipes afin de ne pas réchauffer barquette
fermée. Pour garantir la texture croustillante, les barquettes doivent étre ouvertes.

Concernant le go(ter, il est remonté que le probleme de satiété perdure.

La F.C.P.E précise qu’une proposition de plaquette de présentation de la restauration aux familles a
été rédigé par I'association en précisant que c’est une base de travail qui peut étre modifiée car ils ont
conscience qu’ils ne sont pas “experts”. L’objectif de la proposition est d’accompagner les parents
d’éleves a la rentrée pour comprendre la restauration scolaire. La Ville prendra le temps de retravailler
cette trame intéressante afin d’atteindre cet objectif.

Représentants des directeurs de centres de loisirs :

Les pizzas ont été appréciées mais il manquait de la salade en accompagnement. La soupe aux brocolis
a rencontré un franc succes. Le poulet sauce moutarde était bon mais il n’avait pas le go(t de la
moutarde. Peut-étre n’est-il pas nécessaire d’ajouter “sauce moutarde” dans la dénomination.

2- Analyse du cycle des menus

Les menus sont étudiés par les membres de la commission.

3- Dégustation de recettes

Les membres dégustent des produits franciliens de la gamme « Cocoriton » faits a base de
légumineuses.

e Pavé de quinoa et lentilles a la provencale : validé

e Crousti Mozza : valide

e Boulettes de lentilles corail et patate douce : non validé

e Boulettes de pois chiches et haricots rouges a la mexicaine : validé
¢ Tomates farcies veggie : non validé

e Tarte normande du chef : valide

MEMBRES Présents

Absents

Mmes COUEGNAS et REMI- Représentantes F.C.P.E

Mme KECK - Directrice Jules Ferry élémentaire

Mme PERRAIS - Directrice Adolphe PAJEAUD Maternelle
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Mme KECK - Directrice Adolphe PAJEAUD Elémentaire

M. KELLER — Directeur de la cuisine centrale

Mme ALBIS - Directrice adjointe de la cuisine centrale

Mme LUCAS - Diététicienne SCOLAREST

Mme ADENOT - Directrice de I’Education
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M. MARSAULT - Coordinateur périscolaire et CML




Mme MLIH - Directrice du C.M.L. élémentaire Parc Heller

M.MAUGERE- Directrice du C.M.L. Paul Roze

Mr PRADON- Chargé de restauration




