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LES MENUS DE AVRIL
MAISON DES ANS TONIQUES ™
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ville Antony.

MARDI
LUNDI MENU DE PAQUES MERCREDI JEUDI VENDREDI
{vin rouge et pain spécial}
06/04/2026 07/04/2026 08/04/2026 09/04/2026 10/04/2026
Asperges vinaigrette Friand au fromage Betteraves vinaigrette Choux fleurs vinaigrette
Sauté d'agneau sauce provencale Sauté de beeuf sauce basquaise Filet de colin a la creme ) )
Hachis Parmentier
FERIE Flageolets Frites Carottes
Plateau de fromage _ St Nectaire Buchette lait de mélange Plateau de fromage
Moelleux au chocolat du chef i’ Créme dessert chocolat Fruit de saison Purée de pomme et pruneaux
VENDREDI
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI MENU EN ITALIE
13/04/2026 14/04/2026 15/04/2026 16/04/2026 17/04/2026

Salade de pommes de terre
Sauté de porc sauce stroganoff
Cordiale de Iégumes
Cantal
Eclair au chocolat

LUNDI

20/04/2026
Tarte oignons et olives noires
du chef =
Sauté de beeuf sauce barbecue
Julienne de légumes
Plateau de fromage
Purée de pomme et poire

Betteraves vinaigrette

Maqguereau a la tomate

Lasagnes ricotta et épinards o

Travers de porc*

du chef Frites
Plateau de fromage Camembert
Fruit saison Pomme au four
MARDI MERCREDI
21/04/2026 22/04/2026

Choux-fleurs vinaigrette

Terrine de légumes mayonnaise

Hachis Parmentier

Andouillette*

Frites

Tomme grise

Plateau de fromage

Creme dessert chocolat

Beignet chocolat

Carottes rapées vinaigrette
Rougail saucisse*
Riz
Plateau de fromage
Purée de pomme et péche

JEUDI
23/04/2026
Salade de lentilles

Sauté de dinde aux oignons
Courgettes
Brie

Moelleux a la noix de coco du chef #f

Jambon de pays* + cornichons

Pizza royale*

Plateau de fromage

Torta paradiso du chef

VENDRED!I

24/04/2026

Haricots beurres vinaigrette

Couscous poulet

Semoule

Plateau de fromage

Clafoutis aux pommes du chef r

I UNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
27/04/2026 28/04/2026 29/04/2026 30/04/2026 01/05/2026
FERIE FERIE FERIE FERIE FERIE




